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Rozkład materiału na miesiąc Październik 2023 r. 

w grupie dzieci 3 – letnich „Tygryski” 

Temat tygodnia Termin Tematy dnia 

Jesień w ogrodzie Od 2 do 6 

października 

1. Warzywa z mojego ogrodu 

2. Wesołe warzywa 

3. Warzywa 

4. Na straganie 

5. Robimy zapasy na zimę 

Kolory wokół nas Od 9 do 13 

października  

1. Przygody z kolorami 

2. Gramy w kolory 

3. Koloru smutne i wesołe 

4. Czy kolory są potrzebne 

5. Kolory wokół nas 

Co zwierzęta i ptaki 

robią jesienią 

Od 16 do 20 

października 

1. Las i jego mieszkańcy 

2. Urodziny Kubusia Puchatka / 

Pasowanie na maluszka 

3. Domy zwierząt 

4. Poznajemy ptaki 

5. Zwierzęta i ptaki przygotowują się do 

zimy 

Wiem co jem i 

dlatego jestem 

zdrowy? 

Od 23 do 27 

października  

1. Dbam o zdrowie 

2. Jemy owoce i warzywa 

3. Produkty mleczne 

4. Nakrywamy do stołu 

5. Odżywiamy się zdrowo 

Opracowała: Joanna Nieradzik 


